
 

 

 Histoire des Trietoutbien 

Public : Cycle 1 

Durée : ~10-15 min 

Description : histoire sur des extraterrestres qui trient leurs déchets 

 Sauvons Déchetland 

Public : Cycle 1 

Durée : ~15-20 min 

Description : histoire avec un parcours pour expliquer le tri sélectif et le travail des agents de collecte 

 Le bestiaire fantastique 

Public : à partir du cycle 2 

Durée : sur plusieurs séances de ~1h à 1h20 

Description : construire des animaux fantastiques à partir de déchets et de papier mâché 

 Le compostage 

Public : à partir du cycle 2 

Durée : ~45 min 

Description : comprendre comme se forme le compost et comment l’utiliser 

 Les océans et le plastique 

Public : à partir du cycle 2 

Durée : ~30 min 

Description : on parle du problème que posent les déchets quand ils sont rejetés dans les eaux. On 

parle de la notion de dégradabilité des déchets dans la nature. On place sur une échelle des temps, la 

durée de dégradation des déchets. 

 Le béret du tri 

Public : à partir du cycle 2 



 

Durée : ~15-20 min 

Description : comme pour le jeu du béret, on dispose des déchets au milieu de 2 équipes. On appelle 

un déchet, 2 enfants se font face, et celui qui ramène le déchet et le met dans la bonne poubelle, 

gagne 1 point. 

 Le loto du tri 

Public : à partir du cycle 2 

Durée : ~15 min 

Description : chaque enfant a un carton de jeu. On tire au sort les cartes déchets et les enfants 

placent sur leur carton, un jeton s’ils ont l’image en question. Quand un carton est plein, on peut 

crier « bingo !». 

 Fiche activité Valorplast : on va réfléchir 

Public : à partir du cycle 2 

Durée : ~15-20 min  

Description : à partir des images sur la fiche, on identifie dans la vie courante les actions produisant 

des déchets et notamment des emballages. À retenir sur la fiche : les déchets sont jetés dans les 

bonnes poubelles et s’il n’y en n’a pas à proximité, on reprend ses déchets avec soi. 

 Fiche activité Valorplast : les histoires à lire 

Public : à partir du cycle 2 

Durée : ~20-30 min  

Description : l’objectif est de montrer différents comportements face au tri. Les enfants sont répartis 

par groupe pour lire une histoire et pour créer une situation de parole et d’échanges autour de cette 

histoire. Le but est de prendre conscience du tri et de la nécessité d’éviter les erreurs et oublis. 

 Fiche activité Valorplast : que deviennent les bouteilles et flacons 

plastiques que l’on a triés ? 

Public : à partir du cycle 2 

Durée : ~15-20 min  

Description : discussion autour des bouteilles et flacons en plastique, sur leur tri, recyclage et 

devenir. Cela passe par l’observation d’affiches et de matériaux à toucher. Le but est de comprendre 

que le plastique a beaucoup de valeur et qu’il est transformé en nombreux objets. 



 

 Fiche activité Valorplast : les fiches bricolage 

Public : à partir du cycle 2 

Durée : ~1h, prévoir plusieurs séances pour la conception, le séchage, la peinture 

Description : le but est de réaliser des bricolages à partir d’emballages. Des idées sont données grâce 

à des fiches. Il faut penser au matériel en amont du projet.  

 Fiche activité Valorplast : jeu, hop dans la poubelle 

Public : à partir du cycle 2 

Durée : ~30-40 min 

Description : le but du jeu est de déposer tous les emballages vides dans la bonne poubelle en se 

déplaçant sur le plateau de jeu. Cela met en pratique de manière ludique les consignes de tri des 

emballages. 

 Fiche activité Valorplast : enquête à Patacouette 

Public : à partir du cycle 2 

Durée : ~30-40 min 

Description : ce jeu a pour objectif de mettre en pratique les consignes de tri et d’identifier les 

erreurs de tri. Le style de jeu se rapproche du Cluedo. Le but est de deviner qui a fait une erreur, 

dans quelle maison et avec quel emballage. 

 Le devenir de nos emballages ménagers 

Public : à partir du cycle 3 

Durée : ~30 min 

Description : le but est de comprendre que notre geste de tri a de l’importance car bien triés, les 

déchets ont une seconde vie en étant recyclés et en redevenant de nouveaux objets. L’animation 

propose d’associer en trio, un nombre, un déchet et un objet issu de déchet : par exemple, il faut 6 

briques de lait pour faire 1 rouleau de papier toilette. 

 

Cycle 1 : 

Les animations proposées s’inscrivent dans les domaines 1 (oser entrer en communication) ; 2 

(adapter ses déplacements à des environnements ou des contraintes variées) et 5 (prendre en 

compte les risques de l’environnement familier proche). 



 

Cycle 2 : 

Les animations proposées s’inscrivent dans les domaines 3 (la formation de la personne et du 

citoyen) ; 4 (les systèmes naturels et techniques) et 5 (les représentations du monde et l’activité 

humaine). 

Cycle 3 : 

Les animations proposées s’inscrivent dans les domaines 3 (la formation de la personne et du 

citoyen et 5 (les représentations du monde et de l’activité humaine). 

 

 


